MENU i

almuerzo.
SOPA DE CARNES =t CONSOME DE POLLO
P CARNE A LA PLANCHA s POLLO A LA ALFREDO
< ARROZ CON POLLO = CARNE A LA BOLONESA
= TAJADAS MADURAS S SPAGHETTI 0 (ARROZ)
= CASCOS DE TOMATE Y LECHUGA ) PAN DE CASA
§ JUGO DE FRUTA E ENSALADA TROPICAL
FRUTA DE TEMPORADA = JUGO DE FRUTA
CAZUELA DE FRIIOL
s | oo
F;'\LHERTUEZDBEJ\%%UU £ CAZUELA DE PESCADD
=
TAJJAI%\UDDEEAER”UATE\ATE L‘Su ENSALADA DEL HUERTO
PANELITAS DE LECHE GO DEFUTA
SOPA DE ARRACACHA S cf\gmz '[J]E;\EANETCEJZ‘SA
= ng;ﬂf\”s'f\ﬁﬂ” o POLLO A LA PLANCHA
o ARROZ JARDINERO = AL
% PLATANO CARTAGENERO % PAPASALADA
= ENSALADA FRESCA S AGUACATE Y TOMATE
JUGO DE FRUTA 060 DE FRUTA
GELATINA MULTICOLOR §I
a SOPA DE FIDFOS SOPA DE PLATANO </\
o ESCALOPINES DE POLLO g FILETE DE PESCADO APANADO
- ESCALOPINES DE CERDO A POLLO ALA POMODORO
) ARROZ ORIENTAL 13 ARROZ BLANCO
é-é CROQUETAS DE YUCA ﬁ PLATANO AL HORNO
03 CHOP SUEY = ENSALADA CRIOLLA
= JUGO DE FRUTA I JUGO DE FRUTA
SOPA DE CUCHUCO AJIACO SANTAFERENO
LOMO DE CERDO A LA PLANCHA S\Dl BABY A LA PLANCHA
POLLO A LA CRIOLLA o POLLO DESMECHADO
ARROZ BLANCO &3 ARROZ BLANCO
~ PAPA EN CHUPE % TAJADAS MADURAS
BARRA DE ENSALADA — AGUACATE
JUGO DE FRUTA JUGO DE FRUTA
ARVEJAS AMARILLAS 8\10 SOPA DE CONCHITAS
N LOMITO A LA PLANCHA W MILANESA DE POLLO
a POLLO A LA PARRILLA E CHURRASQUITO
1) ARROZ BLANCO ) ARROZ VERDE
= CROQUETAS DEYUCA = PAPA AL ROMERD
<T ZANAHORIA Y UVAS L ENCURTIDO DE ZANAHORIA
= JUGO DE FAUTA = JUGO DE FRUTA
SOPA DE TOMATE S CONSOME DE POLLO
D POLLO DESMECHADO o) LASAGHA MIXTA
N CARNE MOLIDA 97! ARROZ BLANCO(OPCIONAL)
E_’,j ARROZ ABANERO Lﬁ PAN DE CASA
~ TORTILLA Y FRIJOL REFRITO oc TOMATE, PEPING, QUESO
Lb“ GUACAMOLE Y PICO DE GALLA L-S“ JUGO DE FRUTA
=~ JUGO DE FRUTA PANNACOTA FRUTOS ROJOS
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