
08MARTES

09MIÉRCOLES 10JUEVES

NOVIEMBRE 2022

almuрzo

03JUEVES

01MARTES 02MIÉRCOLES

15MARTES 16MIÉRCOLES

AJIACO
PECHUGA DESMECHADA
CARNE ASADA
ARROZ
PLÁTANO MADURO 
AGUACATE
JUGO 

SOPA DE ARROZ
MOJARRA APANADA ( OPC PECHUGA
CHURRASQUITO CHIMICHURRI 
ARROZ
PAPA ROSTTI
ENSALADA DE LA CASA
JUGO  

FRIJOLES 
ALBONDIGA EN SALSA
PECHUGA ASADA
ARROZ
AREPA
ENSALADA CRIOLLA
LIMONADA DE PANELA 

SOPA DE CONCHITAS
POLLO AL HORNO
CERDO CHINO
ARROZ PAJARITO
YUCA DORADA 
ENSALADA AGRIDULCE
JUGO 
POSTRE DE MANO

LENTEJAS
CARNE EN POLVO 
PECHUGA ASADA
ARROZ
TAJADAS MADURAS
ENSALADA TOMATE LECHUGA
LIMONADA  NATURAL 

CREMA DE ZANAHORIA
CANELONES DE POLLO 
CANELONES DE CARNE
ENSALADA HAWAIANA
PAN DE AJO
JUGO

SOPA DE CARNE
PECHUGA
LOMO TROPICAL 
ARROZ
PAPA DORADA
ENSALADA DE CASA 
JUGO

SOPA DE POLLO
HAMBURGUESA ARTESANAL  DE CARNE
HAMBURGUESA ARTESANAL DE POLLO
PAPA FRANCESA 
BEBIDA TE
FRUTA 


